Cet ouvrage présente les travaux du groupe d’experts réunis par I'Inserm dans
le cadre de la procédure d’expertise collective (annexe 1), pour répondre a la
demande du Régime social des indépendants (RSI) concernant le stress d’ori-
gine professionnelle chez les travailleurs indépendants et ses répercussions sur
la santé.

Ce travail s’appuie sur les données scientifiques disponibles en date du second
semestre 2010. Pres de 1 500 articles ont constitué la base documentaire de
cette expertise.

Le Centre d’expertise collective de I'Inserm, rattaché a I'Institut thématique
multi-organismes Santé publique, a assuré la coordination de cette expertise
collective.



