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ANNEXE 1

Échelle GRBAS

Échelle Description

G Grade Exprime le degré de sévérité de la dysphonie

R Rough Correspond à la raucité de la voix et serait en rapport avec une fluctuation irrégulière 
et une aggravation de la hauteur

B Breathy Correspond à l’impression de souffle dans la voix et serait en rapport 
avec une incompétence glottique avec bruit de turbulence

A Asthenic Asthénie qui décrit le comportement phonatoire du locuteur hypotonique, 
avec une voix qui manque de puissance, de faible intensité, peu d’harmoniques aigus

S Strained Serrage laryngé et supra-glottique qui décrit le comportement phonatoire du locuteur 
hypertonique, avec souvent une voix aiguë, et un renforcement 
des harmoniques aigus et/ou du bruit dans les hautes fréquences
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