Avant-Propos

La CANAM (Caisse nationale d’assurance maladie des professions indépen-
dantes) a souhaité interroger 'INSERM sur un premier repérage des axes de
prévention des pathologies respiratoires d’origine professionnelle au sein des
populations couvertes par le régime des professions indépendantes (artisans,
commercants, professions libérales).

Pour répondre A cette demande, 'INSERM a réalisé un bilan bibliographique
sur ces pathologies. Compte tenu de I’étendue du sujet, ’analyse de la biblio-
graphie s’est limitée & 'asthme et 4 la thinite d’origine professionnelle. Ces
deux pathologies ont été particulierement documentées pour les professions
largement représentées des régimes des professions indépendantes (artisans
boulangers, coiffeurs, peintres, travailleurs du bois...)

Les questions qui ont servi de fil conducteur 4 I’analyse sont les suivantes :

e Quelles sont la prévalence et 'incidence des principales pathologies respi-
ratoires, et en particulier de 'asthme, en milieu professionnel ?

e Quels sont les facteurs de risque environnementaux et individuels associés
a ces pathologies ?
e Quels sont les niveaux de risque pour différents secteurs professionnels ?

e Quels sont les mécanismes biologiques et physiopathologiques impliqués
dans les pathologies respiratoires de type allergique ?

e Quelles sont les prises en charge thérapeutiques possibles et les conséquen-
ces fonctionnelles de 1’évolution de la maladie au cours du temps ?

e Quels sont les axes de prévention primaire, secondaire et tertiaire ?

Ce document s’appuie sur les données en date du dernier trimestre 1999.
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